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PROTOKOL

kontroli przeprowadzonej w dniach 24 — 25.10. 2005 roku  w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Wotominie przy ulicy Warszawskiej 5A - przez podinspektora kontroli
wewnetrznej — Jerzego Wierzbe, dzialajgcego na podstawie upowaznienia Nr 93/3 —
zgodnie z art. 35 ust. 5 ustawy z dnia 5 czerwea 1998 r 0 samorzadzie powiatowym
( Dz. U. Nr 91 poz.578 ze zmianami ).

Kontrole przeprowadzono z udziatem Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Wotominie — Macieja Burakowskiego.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wotominie powolany zostat uchwatg Rady
Powiatu Wotominiskiego z dnia 31 pazdziernika 2000 roku, a faktycznie funkcjonuje
od 01 lutego 2001 roku.

Regulamin Domu, opracowany i zatwierdzony przez Zarzgd Starostwa reguluje
ogdlne zasady okreslajgce sposbb dziatania i charakter placowki. Osrodek wspdlnie
z uzytkownikami opracowat szczegblowy regulamin wewnetrzny, zobowigzujacy
uczestnikdw do jego przestrzegania.

Dom ma charakter placéwki dziennego pobytu i przeznaczony jest dia oséb chorych
psychicznie. Zadaniem swym obejmuje obszar powiatu wotominskiego. Zajmuje
pierwsze pietro w budynku wolnostojacym z oddzielnym wejsciem o tgcznej
powierzchni uzytkowej 163 m2. W skiad lokalu wchodzi 5 pokoi, kuchnia, tazienka,
dwie toalety, pomieszczenia na szatnie, korytarz. Pokoje petnig role : biurowego,
Swietlicy, pracowni plastycznej, sali rekreacyjnej, pokoju socjalnego dla personelu.
Kierownikiem $DS jest Pani Grazyna Rusiecka, powotana przez Zarzad Powiatu
Wolominskiego.

Personel Domu stanowi 10 osob, zatrudnionych tgcznie na 5,75 etatu.

W wymiarze catego etatu pracuje Kierownik - psycholog i dwéch instruktorow terapii
zajeciowej. Na 3/4 etatu pracujg: 2-ch insiruktoroéw terapii zajeciowej, na % etatu
pracownik socjainy , psycholog , pielegniarka i dwdch instruktoréw terapii zajeciowe.
Dom realizuje zadania zlecone z zakresu administracji rzadowej.

Starosta sprawuje nadzéor nad dziatalnoscia Domu, w szczegéblnoSci w zakresie
spraw finansowych i administracyjnych. Nadzér merytoryczny nad praca Domu
sprawuje PCPR. Dotyczy on caloksztaltu dziatainosci placowki, tacznie
z programem zajeé terapeutycznych oraz wszystkich spraw interpersonalnych
uczestnikow.

Dom korzysta z obstugi komérek organizacyjnych Starostwa w sprawach
dotyczgcych finanséw , kadr i obstugi prawne;.

Placéwka jest przeznaczona dla 30 oséb i funkcjonuje przez 6 dni tygodnia
w godzinach od 8-mej do 18-tej , za wyjatkiem sobdt ( 8,30 -14,30).




Z ustugi Os$rodka korzystajg gtownie osoby 2z rozpoznaniem psychozy
schizofrenicznej, wymagajace wsparcia w przezwycigzaniu trudnych sytuaci
zyciowych, wymagajace postepowania rehabilitacyjnego w  podtrzymywaniu
i rozwijaniu umiejetnosci niezbednych dla codziennej egzystencji.

Oprocz pomocy terapeutycznej uczestnicy majg mozliwos¢é spozywania $niadan oraz
positkéw w ramach zajeé kulinarnych.

Korzystanie z ustug Domu wymaga decyzji administracyjnej, ktérg z upowaznienia
Starosty Powiatu wydaje Dyrektor PCPR.

W tym zakresie skontrolowano rejestr , zawierajacy Decyzje dotyczace przyznania
prawa do przebywania i korzystania ze wszystkich ustug i form rehabilitacii,
swiadczonych w palcowce. Do kontroli wybrano losowo : Decyzje o Numerze
20/C1/04 z dnia 20 grudnia 2004 roku dotyczac Decyzje Nr 23/C1/03 z
dnia 5 grudnia 2003 roku dotyczaca Decyzje Nr 30/C2/04 z dnia 27
wrzesnia 2004 roku dotyczacq . Decyzje dotycza jedynie dziennego
pobytu w placéwce, natomiast forma klubowa jest otwartg dla wszystkich.
Skontrolowano réwniez dziennik korespondencyjny, prowadzony od dnia 30.01.2001
roku , zawierajacy rejestr pism przychodzacych i wychodzacych. Stwierdzono ,ze jest
on prowadzony zgodnie z wymogami instrukeji kancelaryjnej.

Ponadto Dom prowadzi dokumentacje dotyczacg uczestnikow. Sa to codzienne listy
obecnosci, imienny wykaz uzytkownikéw bioracych udziat w poszczegdinych
zajeciach oraz indywiduaine karty z notatkami na temat przebiegu procesu
rehabilitacji. Kazde z zaje¢ odnotowane jest w zeszycie przez prowadzacego
terapeute.

Od ostatniej Kontroli SDS wzbogacit i urozmaicit formy zaje¢ dia swoich
uczestnikéw. Placowka swoja dziatalno$é prowadzi obecnie w oparciu o plan zajeé
opracowany przez kadre SDS, uwzgledniajacy biezace potrzeby wszystkich
uczestnikdw.

Dom prowadzi dla swoich uczestnikéw nastepujace zajecia .

- terapia zajeciowa,

- biblioterapia,

- psychoedukacja,

- zajecia ruchowe,

- praséwka,

- jezyk angielski,

- kétko fletowe,

- zajecia komputerowe,

- radzenie ze stresem,

- kotko teatralne.

Dwa razy w tygodniu odbywajg sie zebrania uczestnikéw, na ktdrych omawiane sg
sprawy organizacyjne ,ustalanie dyzuréw oraz wszelkiego rodzaju wzajemne
relacie. Sroda jest dniem wyjsciowym, ktéra zapewnia uczestnikom spacery,
wycieczki, wizyty w innych SDS-ach . Odbywajg si¢ réwniez coroczne przeglady
twérczosci artystycznej os6b niepetnosprawnych wojewodziwa mazowieckiego w
ktérych uczestniczy SDS Wolomin. Organizowane sg rowniez splywy kajakowe,
plenery malarskie. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Wolominie jest
wspoltorganizatorem przegladu twoérczosci osob niepefnosprawnych w Wotominie
organizowanym w Miejskim Domu Kultury pod patronatem Burmistrza i Starosty.
Corocznie organizowane sg turnusy rehabilitacyjne w  miejscowosciach
uzdrowiskowych dofinansowywanych przez PFRON. Dzigki sponsorom wydany
zostat tomik poezji autorstwa trojga uczestnikéw SDS.
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W roku 2004 obchodzono uroczyscie trzecig rocznice istnienia placowki, z okazji
ktorej w Galerii Starostwa zorganizowano wystawe malarska,

Niniejszy protokét sporzadzono tylko do uzytku stuzbowego w czterech
jednobrzmiagcych egzemplarzach, z ktérych jeden pozostawiono w kontrolowanej
jednostce.
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Na tym kontrole zakonczono i protokét podpisano :
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